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“站起来，反击......谁保障
我们的安全？ 我们保障我们的安
全。”

3 月底，塔夫茨大学研究生
鲁梅萨-厄兹图尔克（Rümeysa 
Öztürk）在美国国务卿的指示下被
挟持并被驱逐出境，这已成为一出
国际闹剧。

一名律师、当地立法者和活动
家说，抗议者的呼吁可能不仅仅是
简单的集会口号，更可能是公民和
政治家可以采取的捍卫宪法和移民
权利的少数策略之一，特别是当国
会由与特朗普政府结盟的立法者控
制时。

马萨诸塞州众议员埃里卡-尤特
霍文（Erika Uyterhoeven）最近在
接受《舢舨》采访时说：”我们需
要很多东西，但首先也是最重要的
是，我们需要公众压力。” 她的选

区包括萨默维尔市。”我们从所有
与我们立场一致的掌权者那里听到
的唯一要求就是，我们必须保持公
众压力。”

一些移民律师和活动家重复了
这一信息，他们认为共和党领导的
国会和特朗普首届政府任命的联邦
法院法官将在未来设置障碍。

“我们呼吁民众。 我们将竭
尽全力捍卫法庭上的民主。 但真
正捍卫民主必须来自人民，”Eric 
Lee最近在接受CNN采访时说。 
Diamante 律师事务所的Lee在总统
大选后不久在《舢舨》的一次采访
中提出了类似的呼吁，他说：“美
国人必须准备好站起来，捍卫他们
的邻居、同事、家人、同学，无论
他们身在何处，无论他们走到哪
里。”

州参议员Pat Jehlen在4月1日
的市政厅集会上强调需要继续抗
议。

3月26日，就在厄兹图尔克被拘
留24小时后，数千人愿意在萨默维
尔的火药屋广场集会，几天后又在
波士顿市政厅集会，这也许是人们
愿意捍卫移民权利、第一修正案和
正当程序以及反对总统滥用权力的
早期迹象。 那天，这名国际学生在
与朋友断斋月的路上被国土安全部
移民和海关执法局（ICE）部门的特
工带走。 在90分钟的集会上，整个
内森·塔夫茨公园挤满了高呼、听
演讲者和举着牌子的人。

有些人戴着巴勒斯坦头巾，或
keffiyehs，缠在肩膀或脸上，有些
人头上戴着kippahs，而其他人戴着
面具。 地面上的粉笔标志写着“波
士顿不欢迎ICE。”

厄兹图尔克，30岁，是土耳其
国民，一直在塔夫茨大学攻读幼儿
发展博士学位。 她也是富布赖特学
者。 在撰写本文时，特朗普政府尚
未对她提出任何指控。 特朗普政府
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来自Lynn的说唱歌手兼词曲作
者Nita Slay为Foule Monk的一首歌
《Cambodian Ties》的歌词感到自
豪，她也参与演唱了这首歌。

在歌曲中，Slay唱道：“柬埔
寨情缘 / 柬埔寨的血脉 / 在此生
呼吸 / 重焕生机的肌肤 / 柬埔寨
的灿烂 / 柬埔寨的罪孽 / 在此生
呼吸中寻觅内心的平静。”

Slay说：“它给了我另一条车
道，我可以使用。我所知道的城市
里没有柬埔寨歌手。”Slay也被叫
做Soneta。

但对于那些在外面的人来
说，Slay说，她希望能够和人们分
享歌词中的自豪感。

Nita Slay的才华包括：唱歌、
说唱、弹钢琴和打鼓。 她把自己
的音乐归功于Lauryn Hill的肖
像，但成长过程中，她的主要影
响是Jazmine Sullivan、BJ The 
Chicago Kid、Rihanna和Teyana 
Taylor。 这种影响的融合创造了她
独特的声音，带有节奏布鲁斯、灵
魂、嘻哈和说唱的音符。

但她成长过程中最突出的灵感
来自于英语课，这导致了她富有隐
喻和文字游戏的抒情。

Slay说：“我喜欢写论文，我
喜欢文学。我因此变得非常聪明。 
比起说唱歌手，我更喜欢称自己为
作家。”

她说她的抒情在她的歌曲《风
格》中得到了最好的体现，她在歌
曲中唱道：“我发现自己在浪费时
间/我当时不知道/这种饥饿不会拯
救我/我不得不去拿属于我的东西/
把我视为理所当然/你只会让我发
光/我带到餐桌上的东西/无法比拟
你的光芒。”

Nita Slay开始在教堂里唱歌，
担任背景歌手，直到她的青年领袖

离开，她主动进入聚光灯下。 2019
年，她心血来潮在Instagram上发布
了歌曲《破碎的孩子》。

歌曲开始：“妈妈告诉我，不
要爱，不要相信/如果有意愿，那么
我们就有办法/爸爸告诉我，了解自
己，了解自己的价值/你们在这个地
球上只有一个自己/我是一个破碎的
孩子/哭着祈祷的声音/但你猜怎么
样 /我终于意识到我想成为谁/你能
原谅我吗？”

这首歌发行后，她开始获得牵
引力，她的音乐家职业道路也打开
了。 她现在有两张专辑，《The 
Great Scorpius》（2021年）和
《Love Got Jaded》（2020年）以
及几首单曲和迷你专辑。

除了音乐之外，她还担任主持
人，并忠实于她的福音根源，经营
着一个青年事工。 虽然她不喜欢在
节目中处于“妈妈模式”，但Nita 
Slay有时会带她三岁的儿子来看她
为青年事工练习和表演。

她允许她在教堂唱歌的经历渗
透到她的歌曲创作中，但她说并不
想被其所限制。

Slay说：“在这里和那里有一
些提到圣经的隐喻。但我写作时并
不总是考虑到这一点。 这更多的是
我如何表达，以及我在一首你能听
到的福音歌曲中如何发声。”

2月下旬，Nita Slay在Pao艺术
中心的农历新年庆祝活动中亮相。 
该活动《木蛇归来》由当地音乐家
Kold Kwan策划。 据Pao艺术中心
表演和戏剧项目经理Ashley Yung
称，Kwan想“引进他喜欢的艺术
家，作为一个喜欢音乐的人，但他
也认为把其引进到唐人街真的很重
要。”

这是Slay第一次在唐人街表
演，她说这是一次很棒的经历。

“阵容都是重击手，”她说。 
“协调员们非常专业，在那里帮了
很多事情，所以我知道我得到了很
好的照顾。”

Yung描述了Nita Slay在表演

期间将人群分开并移动到中心的方
式，这让她更接近观众。

“她真的希望与人群互动。 她
读懂了房间，”Yung说。 “她确保
（观众们）知道他们和她在同一个
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“我一直希望这片土地能够成
为人类中善良和受迫害的那部分人
的安全而舒适的庇护所，无论他们
属于哪个国家。”

这句话出自美国首任总统乔治-
华盛顿（George Washington）1788 
年写的一封信，它拉开了上个月关
于与生俱来的公民权的未来和历史
以及特朗普政府试图重新解释第 14 
条修正案的小组讨论的序幕。

虽然华盛顿的引用听起来一目
了然，但历史却讲述了一个不同的
故事。

这是专家小组在 “第 14 条
修正案 “会议上得出的一个重要
结论，他们聚集一堂，解读了美
国出生公民权的复杂路径和未来： 
3月17日，Tenement Museum’s 
Roosevelt House主办了 “美
国出生公民权与归属感”（The 
14th Amendment: Birthright 
Citizenship & Belonging in 
America）讨论会。参加此次虚拟活
动的专家包括亚伯拉罕-林肯总统学
者、亨特学院罗斯福之家公共政策
研究所所长哈罗德-霍尔泽、亚裔美
国人研究学者、哥伦比亚大学历史
学教授Mae M. Ngai，腾博会官网博
物馆馆长安妮-波兰德，以及美籍华
裔政治家玛格丽特-陈。

小组成员解释说，了解出生公

民权的起源对于理解其背景及其在
美国文化中的重要性至关重要。尽
管特朗普谎称美国是 “世界上唯一
允许出生公民权的国家”，但许多
英国殖民地国家仍以某种形式继续
使用出生公民权，包括加拿大和其
他32个国家。

霍尔泽说，1866 年美国宪法第 
14 修正案的通过改变了 “州和联
邦权力的平衡”。在此之前，各州
的公民权更为重要，其规定在全国
范围内各不相同，这导致了权利和
保护的拼凑。他说，事实上，南北
战争的意义不仅在于解放奴隶制，
还在于确定了移民在美国居住的权
利和能力。

发言人说，但 1882 年的《排
华法案》禁止华工移民，通过将一
个群体排除在与生俱来的公民权之
外，威胁到所有人获得公民权的能
力。他在最高法院为自己的公民权
而战，最终获胜，开创了一个重要
先例，开启了在出生公民权方面实
现平等待遇的道路。

Ngai 指出，本土主义运动导致
了《排华法案》和随后的 1902 年
《Geary法案》，后者进一步限制了
华人移民。随后，律师兼倡导者马
克斯-科勒（Max Kohler）在《纽约
时报》上发表了一篇尖刻的专栏文
章。在这篇文章中，他称当时的移

民制度是 “当今任何文明国家对待
黄种人的最不美国化、最不人道、
最野蛮、最压迫性的采购制度”。

科勒的作品强调了反对这些排
斥性法律的多种族联盟，这一主题
在整个小组讨论中引起了共鸣。

然而，波兰德提醒我们，确保
第 14 条修正案适用于华人和其他
非白人，只是移民面临的众多挑战
之一，当时歧视现象十分严重。希
望联盟 “是贫民窟博物馆中的一
个展览，讲述了一个黑人家庭的故
事，尽管他们是 “自由人”，却
面临着重重障碍，比如纽约规定黑
人男子必须拥有 250 美元的财产
才能投票，直到第 15 条修正案出
台后，投票权才得到解决。尽管如
此，该博物馆还是充当了将这些法
律和政策的影响人性化的工具，让
参观者能够切身感受到历史。

Ngai还将过去和现在进行了比
较，将辩论的重点放在与生俱来的
公民身份法转变通常针对特定群体
的想法上。例如，她解释说，在大
萧条期间，联邦政府驱逐了40万墨
西哥人，其中一半是美国公民。同
样，在第二次世界大战期间，日裔
美国人被贴上了“敌对种族”的标
签，尽管三分之二的人是与生俱来
的公民。

如今，所谓的 “锚孩子”，非

公民在美国生孩子，似乎是现任政
府最为关注的问题，并被用作试图 
“重新解释 “第 14 条修正案的
理由。

然而，修正案的措辞是明确
的：在美国出生并受其管辖的人才
能获得公民身份，但外国外交官和
占领军的子女除外，然而对重新解
释的担忧却挥之不去。特朗普的第
一任政府也曾试图终止无证移民子
女的出生公民权，但被法院阻止。
现在的重点似乎是重新解释法律，
避免出现 “锚孩子”。但是，正如
霍尔泽所指出的，”第 14 条修正
案是民主的基石。篡改它有可能破
坏我们国家的结构”。

此外，小组成员还讨论了出生
公民权的经济和社会影响。从 19 
世纪的爱尔兰和德国工人到 20 世
纪的墨西哥和亚洲劳工，移民对美
国的发展一直至关重要，因此，移
民的转移可能会对当前的服务业产
生重大影响。

篡改第 14 条修正案的另一个
担忧是可能出现 “无国籍 “儿
童。一些无证父母在美国出生的婴
儿可能会被驱逐出境，导致他们在
任何国家都没有公民身份。

Ngai 质疑道，”问题并不在于
第 14 条修正案，而是过时的移民
制度需要更新。“

专家：了解与生俱来的公民身份的过去，专家：了解与生俱来的公民身份的过去，
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美国好在哪里？
我们向我们的团队提出了这

个问题：找出什么样的美国符合
我们期望。我们中有些人回答
了，有些人没有回答。有些人想
知道，在我们现在生活的这个美
国，这样做是否会招致当权者的
惩罚。

有些人回顾了历史，有些人
展望了未来，有些人则唱起了
歌。我们是这么说的：

在我的美国历史课上，我们
学习哥伦布和阿拉瓦克人、南方
吉姆克劳时期和越南。每一堂课
都有一种阴险的诱惑，那就是希
望抹去历史的污点，相信最好的
美国是一个没有仇恨和贪婪的美
国。但最好的美国不是幻想。
它存在于每一课的 “然而 “
和 “即使 “之中。它是与不公
正并存的抵抗。最好的美国是废
奴主义者、和平主义者、抗议者
和组织者的家园, 是那些拒绝接
受压迫的人的家园。它是儿童大
游行、巴勒斯坦声援大游行，以
及每晚手持蜡烛站在白宫外反对
越战的人。正如霍华德-津恩所
言，”我假设，或许只是希望，
我们的未来可能会在过去那些充
满同情的瞬间中找到，而不是在

几个世纪的战争中找到。”
-Doris Yu
当邻居互助建立强大的社区

时，美国处于最佳的状态。 我
来自阿巴拉契亚，在那里我们
每天都要依靠彼此过日。 我们
为我们的社区以及我们合作的
方式感到自豪。 我看到，在波
士顿，互助组织者、组织者和
社区领袖（如已故的Caroline 
Chang）、华美福利会等组织以
及愿意离开舒适的家走上街头，
要求所有人的正义和平等权利的
抗议者正在大规模地完成这项工
作。 这些人都对美国如何变得
更好有一个愿景，他们有足够的
勇气和爱国主义，与他们的社区
分享这一愿景，并致力于建设一
个更美好的国家。

-Harmony Witte
美利坚合众国最好的是其人

性，一个由矛盾的图像和混乱的
声音组成的万花筒挂毯，不知为
何总是令人沮丧。 它的本质在
于它的人民，以及他们如何应
对最黑暗的时代。 已故的佐治
亚州民主党议员约翰·刘易斯
（John Lewis）为这个国家服务
了33年，直到2020年去世，他恳
求他沮丧的选民“制造麻烦”。 

从他在20世纪60年代作为民权活
动家的形成的工作开始，包括在
血腥的塞尔玛到蒙哥马利游行中
差点丧生，他是我们中最好的人
之一。 我们中最伟大的是活动
家、超验主义者、诗人、梦想
家、反偶像主义者。 想想John 
Coltrane的《我最喜欢的东西》
、Miles Davis的《泛滥调调》
和Stevie Wonder的《另一颗
星》，这是Walt Whitman的《草
叶集》和Bruce Springsteen的
《生于美国》。 最好的美国是
纯真、经验、怜悯和无限的希
望。

-Christopher John 
Stephens

此时此刻，这个问题着实让
我反思了一下为什么要搬到这里
来，这让我感到思绪万千。美国
的概念与我们的生活经历大相径
庭。美国给人的感觉就像一面镜
子，有些人比其他人更能从中看
到自己。在这里生活了四年，我
从来没有真正想过 “这就是美
国”。更多的时候，我有一种类
似于别处的陌生熟悉感：”这感
觉就像....”。作为一个在美国
的外国人，我感觉自己是如此的
本土化。当我在美国看到一面美

国国旗时，感觉格格不入；我相
信这一点很重要。身在美国就是
要不断地联系。有如此多不同的
生活经历。美国是一个不同群体
相互联系、找到亲和力的地方，
这也许就是美国最好的形象。

-Mingjia Chen
美国最起码应该是一个可以

表达各种思想而不必担心受到
惩罚的地方：在这里，作家穆
罕默德-库尔德（Mohammed el-
Kurd）可以在哈佛大学向座无虚
席的听众发表演讲，反对堕胎的
人可以在这里集会；在这里，抗
议者可以对向国外运送武器提出
质疑，公民可以为自己拥有枪支
的权利据理力争。美国还应该是
一个人人享有生命、自由和追求
幸福的地方。无独有偶，这些品
质也是美国达到最佳状态所需的
品质。但纵观历史，包括以牺牲
美洲原住民的生命和土地为代价
创建美国的期间、奴隶制、监禁
日本裔，麦卡锡时代和反恐战
争，美国将许多人排除在其最佳
状态之外。但是就像美国给予人
们的诸多希望，可以帮助我们有
朝一日让美国变得伟大，为了所
有人而变得伟大。

– Adam Smith

让美国变得伟大，仅此而已让美国变得伟大，仅此而已
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The Chinese Progressive Association celebrated the Year 
of the Snake at its annual banquet on Friday, March 7, 
2025 at Empire Garden Restaurant.
华人前进会（Chinese Progressive Association）
于2025年3月7日星期五，在帝苑大酒楼（Empire 
Garden Restaurant）举办年度宴会，庆祝蛇年
（Year of the Snake）的到来。

Electeds and government officials with CPA leaders ush-
ering in the Year of the Snake with a lion dance perfor-
mance.
民选官员与政府代表携手华人前进会（Chinese Pro-
gressive Association）领导人，通过舞狮表演共同
迎接蛇年（Year of the Snake）。

The Chinatown Business Association celebrated its 30th 
Anniversary Year of the Snake at the Empire Garden 
Restaurant on April 8, 2025. Over 400 attendees attended 
the event, including many local, state, and Washington 
leaders.

波士顿華埠商会 (Chinatown Business Associa-
tion) 于2025年4月8日在帝苑大酒楼 (Empire Gar-
den Restaurant) 举办了蛇年 (Year of the Snake) 
30周年庆典。超过400名与会者出席了此次活动，其
中包括许多地方、州和华盛顿的领导人。
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ABCD-Boston（马萨诸塞州波士顿）ABCD-Boston（马萨诸塞州波士顿）

职位：家庭倡导者（Family Advocate） - 马尔职位：家庭倡导者（Family Advocate） - 马尔
登（Malden），全职登（Malden），全职
最低要求：高中毕业或同等学历，并具有以下之最低要求：高中毕业或同等学历，并具有以下之
一的资格证书：家庭发展证书、人类服务、社会一的资格证书：家庭发展证书、人类服务、社会
工作、家庭服务、心理咨询或其他同类证书；或工作、家庭服务、心理咨询或其他同类证书；或
正在攻读副学士（AA）或学士（BA）学位。如在正在攻读副学士（AA）或学士（BA）学位。如在
读学位项目，必须在受聘后18个月内完成。 需读学位项目，必须在受聘后18个月内完成。 需
具备最多12个月的相关经验。 具备最多12个月的相关经验。 
薪资：每小时 $21.93 - $28.62薪资：每小时 $21.93 - $28.62
网站：https://careers.bostonabcd.org/网站：https://careers.bostonabcd.org/

职位：ESOL项目行政管理（Program 职位：ESOL项目行政管理（Program 
Administrator），全职，市中心，混合办公Administrator），全职，市中心，混合办公
需高中毕业或同等学历，并具备1至3年数据录需高中毕业或同等学历，并具备1至3年数据录
入、数据完整性和信息管理方面经验。 需注重入、数据完整性和信息管理方面经验。 需注重
数据的准确性、保密性和时效性。 能说英语和数据的准确性、保密性和时效性。 能说英语和
西班牙语或海地克里奥尔语者优先。 西班牙语或海地克里奥尔语者优先。 
网站：https://careers.bostonabcd.org/网站：https://careers.bostonabcd.org/

职位：青少年服务专员（Youth Services 职位：青少年服务专员（Youth Services 
Specialist），市中心，全职，临时（至8月）Specialist），市中心，全职，临时（至8月）
最低要求：高中毕业或同等学历，具备城市成人最低要求：高中毕业或同等学历，具备城市成人
识字、青少年教育与就业项目的知识与最多12识字、青少年教育与就业项目的知识与最多12
个月经验。拥有教育或相关领域学士学位者优个月经验。拥有教育或相关领域学士学位者优
先。 需有与波士顿公立学校（Boston Public 先。 需有与波士顿公立学校（Boston Public 
Schools）及社区机构合作的能力。 Schools）及社区机构合作的能力。 
网站：https://careers.bostonabcd.org/网站：https://careers.bostonabcd.org/

职位：行政助理（Administrative Assistant）职位：行政助理（Administrative Assistant）
，全职，梅德福（Medford），全职，梅德福（Medford）
最低要求：高中毕业或同等学历，具备至少一年最低要求：高中毕业或同等学历，具备至少一年
在人类服务机构工作的经验，并熟悉办公室常规在人类服务机构工作的经验，并熟悉办公室常规
操作。具相关领域副学士学位者优先。 操作。具相关领域副学士学位者优先。 
薪资：每小时 $22.59薪资：每小时 $22.59
网站：https://careers.bostonabcd.org/网站：https://careers.bostonabcd.org/

Maloney Properties（马洛尼物业公司）Maloney Properties（马洛尼物业公司）

职位：行政助理（Administrative Assistant）职位：行政助理（Administrative Assistant）
，全职，波士顿，全职，波士顿
需有办公室行政经验，有物业管理经需有办公室行政经验，有物业管理经
验者优先。 需熟练操作Microsoft 验者优先。 需熟练操作Microsoft 
Office（Word、Excel、Outlook）。 会说粤语Office（Word、Excel、Outlook）。 会说粤语
和英语者优先。 和英语者优先。 
申请链接：https://recruit.hirebridge.com/申请链接：https://recruit.hirebridge.com/
v3/v3/

WinnCompanies（温恩公司）WinnCompanies（温恩公司）

职位：人力资源协调员（Human Resources 职位：人力资源协调员（Human Resources 
Coordinator），全职，波士顿Coordinator），全职，波士顿
需有副学士学位（人力资源或相关领域优先）。 需有副学士学位（人力资源或相关领域优先）。 
需有1-3年相关人力资源或行政支持经验。 需熟需有1-3年相关人力资源或行政支持经验。 需熟
练使用Microsoft Office。 练使用Microsoft Office。 
申请链接：https://jobs.lever.co/winnco/申请链接：https://jobs.lever.co/winnco/

职位：维修主管 II（Maintenance Supervisor 职位：维修主管 II（Maintenance Supervisor 
II），全职，波士顿II），全职，波士顿
需高中或GED同等学历，3-5年相关经验，1-3年需高中或GED同等学历，3-5年相关经验，1-3年
管理经验。 需具电力、水管、暖通（HVAC）方管理经验。 需具电力、水管、暖通（HVAC）方
面的专业知识。面的专业知识。
 申请链接：https://jobs.lever.co/winnco 申请链接：https://jobs.lever.co/winnco

麻州大学阿默斯特分校（UMass Amherst）麻州大学阿默斯特分校（UMass Amherst）

职位：水管工与蒸汽管工 I（Plumber And 职位：水管工与蒸汽管工 I（Plumber And 
Steamfitter I），全职Steamfitter I），全职
需持有马萨诸塞州水管及燃气工执照需持有马萨诸塞州水管及燃气工执照
（Journeyman级），基本专业知识，有相关经（Journeyman级），基本专业知识，有相关经
验。 需通过年度肺功能检测和持有有效驾照。 验。 需通过年度肺功能检测和持有有效驾照。 
申请：https://careers.umass.edu/amherst/申请：https://careers.umass.edu/amherst/
en-us/job/en-us/job/

职位：设施与运营助理主任（Assistant 职位：设施与运营助理主任（Assistant 
Director for Facilities & Operations）Director for Facilities & Operations）
需学士学位与5年运动或休闲设施管理经验，需需学士学位与5年运动或休闲设施管理经验，需
熟悉设施管理及安全协议。 熟悉设施管理及安全协议。 
申请：https://careers.umass.edu/amherst/申请：https://careers.umass.edu/amherst/

en-us/job/en-us/job/

7 News WHDH（第七新闻台，波士顿）7 News WHDH（第七新闻台，波士顿）

职位：录像协调员（Tape Coordinator），全职职位：录像协调员（Tape Coordinator），全职
需有录像协调经验及编辑知识。需完成分配的所需有录像协调经验及编辑知识。需完成分配的所
有职责，100%在波士顿办公室工作。 有职责，100%在波士顿办公室工作。 
申请：https://whdh.com/申请：https://whdh.com/

职位：副导演 / 舞台监督（Associate 职位：副导演 / 舞台监督（Associate 
Director / Stage Manager），兼职Director / Stage Manager），兼职
需在片场代表导演，引导和提示表演者。必须能需在片场代表导演，引导和提示表演者。必须能
接受轮班和不同时间段工作。接受轮班和不同时间段工作。
申请：https://whdh.com/申请：https://whdh.com/

职位：记者（Reporter），波士顿职位：记者（Reporter），波士顿
需有3-5年中等或大型市场电视新闻报道经验。需有3-5年中等或大型市场电视新闻报道经验。
寻找具新闻敏感、写作能力强、擅长直播报道的寻找具新闻敏感、写作能力强、擅长直播报道的
优秀记者。 优秀记者。 
申请：https://whdh.com/申请：https://whdh.com/

波士顿医疗中心（Boston Medical Center）波士顿医疗中心（Boston Medical Center）
职位：病患运送员（Patient Transport），兼职位：病患运送员（Patient Transport），兼
职，仅限周末夜班职，仅限周末夜班
建议具高中或GED学历，需有6-12个月客户服务建议具高中或GED学历，需有6-12个月客户服务
或病患运输经验。有夜班经验者优先。 或病患运输经验。有夜班经验者优先。 
联系人：Caroline Cafer，617-414-7066联系人：Caroline Cafer，617-414-7066
邮箱：caroline.cafer@bmc.org邮箱：caroline.cafer@bmc.org
申请：www.jobs.bmc.org申请：www.jobs.bmc.org

职位：合同经理（Contract Manager），全职，职位：合同经理（Contract Manager），全职，
远程远程
需有商业管理、金融、法律等学士学位（硕士需有商业管理、金融、法律等学士学位（硕士
优先），合同管理协会（NCMA或IACCM）证书优优先），合同管理协会（NCMA或IACCM）证书优
先。5年以上合同谈判或类别管理经验。 先。5年以上合同谈判或类别管理经验。 
联系人：Caroline Cafer联系人：Caroline Cafer
申请：www.jobs.bmc.org申请：www.jobs.bmc.org

职位：门诊营养部经理（Manager Outpatient 职位：门诊营养部经理（Manager Outpatient 
Nutrition），全职，波士顿Nutrition），全职，波士顿
需营养学硕士学位（MA/MS），注册营养师，5年需营养学硕士学位（MA/MS），注册营养师，5年
或以上经验，有肥胖管理经验及2年以上管理经或以上经验，有肥胖管理经验及2年以上管理经
验者优先。验者优先。
联系人：Caroline Cafer联系人：Caroline Cafer
申请：www.jobs.bmc.org申请：www.jobs.bmc.org

职位：手术室助理（Operating Room 职位：手术室助理（Operating Room 
Assistant），全职，晚班Assistant），全职，晚班
需高中毕业，有大学课程/证书优先。有手术室需高中毕业，有大学课程/证书优先。有手术室
或加护病房经验者优先。需懂英文，如懂西班牙或加护病房经验者优先。需懂英文，如懂西班牙
语或俄语尤佳。 语或俄语尤佳。 
联系人：Caroline Cafer联系人：Caroline Cafer
申请：www.jobs.bmc.org申请：www.jobs.bmc.org

马萨诸塞州政府（Commonwealth of 马萨诸塞州政府（Commonwealth of 
Massachusetts）Massachusetts）

职位：数据解决方案经理（Data Solutions 职位：数据解决方案经理（Data Solutions 
Manager），全职，波士顿Manager），全职，波士顿
需计算机相关专业学士学位，5年企业应用支持需计算机相关专业学士学位，5年企业应用支持
经验（其中2年为管理职位），硕士优先。经验（其中2年为管理职位），硕士优先。
年薪：$109,034.12 - $160,799.86年薪：$109,034.12 - $160,799.86
申请：https://trialcourtjobs.mass.gov/申请：https://trialcourtjobs.mass.gov/
jobs/searchjobs/search

职位：临时工人 II（Seasonal Laborer II）职位：临时工人 II（Seasonal Laborer II）
，Revere维护设施，Revere维护设施
需至少6个月建筑或维护体力劳动经验。需至少6个月建筑或维护体力劳动经验。
双周薪资：$1,637.42双周薪资：$1,637.42
 申请：https://massanf.taleo.net/ 申请：https://massanf.taleo.net/
careersectioncareersection

职位：夜班通讯调度员 I（Communication 职位：夜班通讯调度员 I（Communication 
Dispatcher I），全职，ChelseaDispatcher I），全职，Chelsea
无特定入职要求。无特定入职要求。
年薪：$42,572.92 - $54,975.96年薪：$42,572.92 - $54,975.96
申请：https://massanf.taleo.net/申请：https://massanf.taleo.net/
careersectioncareersection

职位：社区营养项目协调员（Community 职位：社区营养项目协调员（Community 
Nutrition Programs Coordinator）Nutrition Programs Coordinator）
需硕士学位和5年教育/项目管理经验，1年管理需硕士学位和5年教育/项目管理经验，1年管理
经验。可能需有效驾照。经验。可能需有效驾照。

年薪：$98,530.90 - $134,419.48年薪：$98,530.90 - $134,419.48
申请：https://massanf.taleo.net/申请：https://massanf.taleo.net/
careersectioncareersection

波士顿公立学校（Boston Public Schools）波士顿公立学校（Boston Public Schools）

职位：食品服务工（Food Service Worker），职位：食品服务工（Food Service Worker），
兼职，临时（2025年暑期）兼职，临时（2025年暑期）
需高中或同等学历，具备良好沟通能力与人际交需高中或同等学历，具备良好沟通能力与人际交
往能力，基础数学技能。往能力，基础数学技能。
 薪资：津贴制，每小时 $19.00，每天工作4小 薪资：津贴制，每小时 $19.00，每天工作4小
时（实际工作时间根据站点和人员安排可能不时（实际工作时间根据站点和人员安排可能不
同）同）
 网站：https://www.bostonpublicschools. 网站：https://www.bostonpublicschools.
org/org/
联系：mjoseph14@bostonpublicschools.org联系：mjoseph14@bostonpublicschools.org

职位：兼职餐厅服务员（Part-time Cafeteria 职位：兼职餐厅服务员（Part-time Cafeteria 
Attendant），每天4小时Attendant），每天4小时
需高中或GED学历。需高中或GED学历。
 网站：https://www.bostonpublicschools. 网站：https://www.bostonpublicschools.
org/org/
 联系：hiringprocess@bostonpublicschools. 联系：hiringprocess@bostonpublicschools.
orgorg

职位：业务分析师（Business Analyst），全职职位：业务分析师（Business Analyst），全职
需计算机或相关专业学士学位与5年相关经验，需计算机或相关专业学士学位与5年相关经验，
或等效学历与经验组合。 需至少4年PeopleSoft或等效学历与经验组合。 需至少4年PeopleSoft
相关模块经验（薪资、补偿、人力资源、安全相关模块经验（薪资、补偿、人力资源、安全
等），熟悉其审批框架、表单、仪表板与组织等），熟悉其审批框架、表单、仪表板与组织
图。 图。 
年薪：最高 $118,479年薪：最高 $118,479
 网站：https://www.bostonpublicschools. 网站：https://www.bostonpublicschools.
org/org/
 联系：hiringprocess@bostonpublicschools. 联系：hiringprocess@bostonpublicschools.
orgorg

职位：环境技术员（Environmental 职位：环境技术员（Environmental 
Technician），全职Technician），全职
需学士或硕士学位，专业背景包括环境卫生、需学士或硕士学位，专业背景包括环境卫生、
安全、物理或自然科学、计算机科学等。 需有安全、物理或自然科学、计算机科学等。 需有
2-5年环境/职业健康与安全经验，熟悉饮用水质2-5年环境/职业健康与安全经验，熟悉饮用水质
量、铅漆、石棉及有害物质。 量、铅漆、石棉及有害物质。 
网站：https://www.bostonpublicschools.org/网站：https://www.bostonpublicschools.org/
 联系：hiringprocess@bostonpublicschools. 联系：hiringprocess@bostonpublicschools.
orgorg

塔夫茨医疗中心（Tufts Medical Center）塔夫茨医疗中心（Tufts Medical Center）

职位：交通协助员 I（Transportation Aide 职位：交通协助员 I（Transportation Aide 
I），临时，MelroseI），临时，Melrose
需高中或同等学历，有基础生命支持（BLS）证需高中或同等学历，有基础生命支持（BLS）证
书，有医疗相关经验。书，有医疗相关经验。
 网站：https://tuftsmedicalcenter.org 网站：https://tuftsmedicalcenter.org

职位：环境服务员 I（Environmental Services 职位：环境服务员 I（Environmental Services 
Aide I），每周32小时，第二班次，LowellAide I），每周32小时，第二班次，Lowell
需能阅读基础说明并书写基础英语，操作清洁机需能阅读基础说明并书写基础英语，操作清洁机
械如地板打蜡机、吸尘器、压缩机等。械如地板打蜡机、吸尘器、压缩机等。
 网站：https://tuftsmedicalcenter.org 网站：https://tuftsmedicalcenter.org

职位：停车服务协调员（Parking Services 职位：停车服务协调员（Parking Services 
Coordinator 1），全职，波士顿Coordinator 1），全职，波士顿
需长时间站立、行走、弯腰，能搬运25磅需长时间站立、行走、弯腰，能搬运25磅
以上物品。需在各种天气环境下工作。 网以上物品。需在各种天气环境下工作。 网
站：https://tuftsmedicalcenter.org站：https://tuftsmedicalcenter.org

职位：地板清洁技术员（Floor Care 职位：地板清洁技术员（Floor Care 
Technician），全职，波士顿Technician），全职，波士顿
需有至少3个月保洁经验。需有至少3个月保洁经验。
 网站：https://tuftsmedicalcenter.org 网站：https://tuftsmedicalcenter.org

波士顿市政府（City of Boston）波士顿市政府（City of Boston）

职位：拨款、预算与发展经理（Grants, 职位：拨款、预算与发展经理（Grants, 
Budget, and Development Manager），全职Budget, and Development Manager），全职
需3-4年公共部门或青少年服务相关行政工作经需3-4年公共部门或青少年服务相关行政工作经
验，有管理经验者优先。建议具会计、商业管理验，有管理经验者优先。建议具会计、商业管理
或相关学士学位。 需熟悉财务管理与预算软件或相关学士学位。 需熟悉财务管理与预算软件
系统。系统。
薪资：$56,234.65 - $77,994.34薪资：$56,234.65 - $77,994.34
申请：https://city-boston.icims.com/jobs申请：https://city-boston.icims.com/jobs
联系：kimberly.sims@boston.gov联系：kimberly.sims@boston.gov

招聘启事招聘启事
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舢舨记者预定采访州众议
员艾丽卡-乌伊特霍芬（Erika 
Uyterhoeven）的前一天，她的选区
突然受到国际关注。 上千人在马萨
诸塞州米德尔塞克斯区第27区的萨默
维尔市为鲁梅萨-厄兹图尔克集会。 
鲁梅萨-厄兹图尔克是塔夫茨大学的
博士生，他被国土安全部拘留，并
被驱逐回土耳其。 她的罪行是什么
呢？显然，一年前，她在大学报纸上
共同撰写了一篇专栏文章，呼吁从以
色列撤资。

在与艾丽卡-乌伊特霍芬的谈话
中，她对鲁梅萨-厄兹图尔克的拘留
以及移民和海关执法局的突袭，以及
如何聚焦于那些为巴勒斯坦发言并参
与其他政治活动的学生，有很多话要
说。 她还表示，她认为目前的镇压
与第二次世界大战期间被监禁的日裔
美国人之间的相似之处。

美国历史上的黑暗篇章与艾丽
卡-乌伊特霍芬很接近，艾丽卡-乌伊
特霍芬是一位围绕活动家松丰三郎遗
产倡导的日裔美国人。

她在谈到松丰三郎时说：“他的
故事需要在历史书中讲述和教授，因
为我们不想重演历史。”松丰三郎在
20世纪40年代因藐视监禁而被捕。 
“大约20岁左右，他挺身而出......
并说，’我不会走的；我没有做错什
么。 我是一个守法的美国公民。 我
就待在这里，’”艾丽卡-乌伊特霍
芬说。 “我认为这就是松丰三郎故
事的非凡之處，它独自面对美国政府
需要多少勇气。”

艾丽卡-乌伊特霍芬说，她还立
即担心起了她所在地区和该州的高生
活成本，以及特朗普政府对言论自由
的镇压，联邦教育、卫生和人类服务
部门的“解散”。

在2020年初期上任之前，艾丽
卡-乌伊特霍芬已经对经济和社会正
义感兴趣，为伯尼-桑德斯 （Bernie 
Sanders）的2016年总统竞选做出了
一段时间的贡献。 她就读于韦兰高
中，在韦尔斯利学院获得学士学位，
在图卢兹大学获得硕士学位，并于
2019年在哈佛商学院获得工商管理硕
士学位。

舢舨记者和她通了电话，为了清
晰度和长度，以下采访已经过编辑。

舢舨记者：我想从最新消息开
始，因为这个事件刚刚发生在你所在
的地区，关于鲁梅萨-厄兹图尔克的
拘留...... 你对所发生的事情有什
么好的看法？

艾丽卡-乌伊特霍芬：鲁梅萨-厄
兹图尔克并没有被拘禁在家中，她被
拘留的每一天，一小时，每一分钟，
都是漫长的，我对所发生的事情深感
愤怒。 我认为我们社区的许多人都
非常难过，这就是为什么昨天有这
么多人，大约2000人，聚集在粉屋公
园。（Powder House Park）

我认为，虽然我们很愤怒，但我
们也知道，我们有责任尽一切可能把
她带回家，不仅把她带回家，而且有
很多我的选民。她被拘留之前，我的
许多其他选民也被拘留，他们被拘留
的经历非常相似，便衣警官突然伏地
埋伏了人们，然后把他们扔进一辆面
包车。

因此，我深深地感谢我的社区对
此施加的公众压力...... 我认为让

我无法接受的是，这个女人直言不
讳，只是以极其文明的方式和平地倡
导巴勒斯坦人民的权利和尊严，这就
是国土安全部说他们拘留她的原因。

我认为特朗普政府认为，这种（
一种行动主义）事情是不可接受的。 
现实情况是，这是一场以和平与正义
为中心的基层运动，为巴勒斯坦人的
生命和尊严而战，实际上，它就像一
场美国运动一样。 这将在法庭和美
国公众中遭到强烈反对......

舢舨记者：你是否觉得，在某些
方面，特朗普政府之前发生的事情，
比如打击抗议活动，将抗议者解雇并
定罪，与现在允许移民及海关执法局
对学生的突袭这种事件有直接关系。

艾丽卡-乌伊特霍芬：当然。 我
的意思是，尤其是镇压抗议者。 它
不是凭空出现的。 要使这成为可
能，需要做很多事情，无论是几十
年来一直在酝酿的公然仇视伊斯兰
教......还是镇压抗议活动......还
是镇压各种形式的言论自由，我认为
这是被错误地被贴上了可恨的标签，
不应这样。

我还认为，人们普遍认为巴勒斯
坦人的生活是非人性化的..….我认
为，在我们走到今天如此窘境之前所
做的所有这些意识形态上的基础工作
都是绝对必要的（现在才会发生这些
镇压行动）.…..

但这不仅与马哈茂德-卡利勒
（Mahmoud Kahlil）或鲁梅萨或巴勒
斯坦裔美国人有关，也与我们所有人
有关，因为我们所有的权利现在都岌
岌可危。 我的意思是，如果仅仅因
为发表一篇专栏文章，就能在街上绑
架一个人是可以的，那么他们就是有
效地树立了一个先例，即没有言论自
由，没有宪法权利。

舢舨记者：你一直很积极地围绕
着松丰三郎的遗产。 你能谈谈你是
否看到与当时和我们今天所处的相似
之处吗？

艾丽卡-乌伊特霍芬：当然。 甚
至从松丰三郎时期倒退了一步。 在
了解日本监禁时，我想很多人会
问，“这怎么可能？” 似乎令人难
以置信的是，大约12万人失去了家
园，他们失去了一切；他们基本上
被关进了监狱。 他们真的没有通过
正当程序就被拘留了，而且非常迅
速，基于他们的种族。 通过这种基
于种族的对一群人的非人化的反复积
累，这是可能的。 这正是第二次世
界大战期间发生在日裔美国人身上的
事情。

我认为另一个真正相关的相似之
处是......用来拘留马哈茂德和鲁梅
萨的理由，实际上是说他们的主张是
对美国外交政策的威胁。同样，美
国最高法院对松丰三郎一案的裁决也
说，根据种族逮捕和监禁一群人是符
合宪法的......因为这是对国家安全
的威胁。......我认为这种并列关系
非常引人注目。......与松丰三郎有
如此多的相似之处。

舢舨记者：在你的个人资料中，
你显然高度重视你的家庭背景，甚至
包括一张你妈妈的照片。 你能告诉
我一些关于你的背景，以及它如何塑
造你的观点以及你在地方政府中追求
的政策和努力吗？

艾丽卡-乌伊特霍芬：我是移民

的女儿。 我妈妈和我爸爸成年后都
移民到了美国。 我是由我妈妈抚养
长大的，她是一个单身母亲，我真的
被日本文化所包裹着长大，我在家里
不会说很多英语。

因此，作为一个家人不是来自马
萨诸塞州的人，讲的是不同的语言，
不得不在马萨诸塞州生活，这种经历
塑造了我对正义的很多看法。 我认
为这也从经济正义的角度塑造了我的
观点，因为我妈妈是一名工会空姐，
我看着她的工会年复一年地被分割开
来，看到他们的合同越来越糟糕。 
因此，这无疑塑造了我对有组织劳工
的看法，确保我们向富人征税，以资
助我们的公共产品，如教育、医疗
保健、住房，当然，还有阻止气候
危机。

舢舨记者：你在参与政治之前就
喜欢经济学，对吗？ 那对你的观点
有什么影响？

艾丽卡-乌伊特霍芬：我上过商
学院，当过反垄断经济学家，所以我
的工作就是分析企业违反规则的情
况。......我从这段经历中得到的启
发是，我们必须改变这些规则。围绕
反垄断的规则相当古老。它们来自世
纪之交....。我认为那段经历让我对
这些不公正有了结构性的理解。我亲
眼目睹了......你需要政府介入。

你看到这种影响，特别是当我们
在政治中谈论金钱时......不幸的
是，这越来越相互交织。 我认为企
业对我们公共机构的占领现在比以往
任何时候都更显而易見，但我认为这
些事情很早就出现了，这不是凭空出
现的，这不是新鲜事。

舢舨记者：你提到本州是进步
的，你所在的地区也是进步的，但在
全国范围内，只有这里有一所残疾人

学校，Jdge Rotenberg中心，使用一
种很多人称之为电击疗法的形式。这
对你来说说明了什么？

艾丽卡-乌伊特霍芬：重要的
是，我们不能自满，要保持警惕，
要居安思危，明辨是非。......我
认为，在马萨诸塞州有一种 “马萨
诸塞例外论”的观念，..….但这也
让人产生这样的想法，比如，”别担
心，马萨诸塞州什么都能解决”。或
者说，”让我们关注其他地方吧”。
我总是恳求人们不要陷入这种想法。
我认为这个围绕残疾人正义的例子一
针见血。你知道，一旦你开始接触那
些带着残疾生活的人们，你就会发现
他们的生活问题无处不在，无论是在
拐角处还是在人行道上，坐轮椅的人
都很难自由走动，或者是我们的火车
是如何设计的，这些东西真的无障碍
吗？......一旦你睁开眼睛，就会发
现无处不在....。

舢舨记者：有什么我没问到的但
你想说的吗？

艾丽卡-乌伊特霍芬: 作为州议
员，我不得不说，我认为这很重要，
也与你的上一个问题有关： 州立法
机构和州议会拥有很大的权力，可以
做很多事情，不仅在马萨诸塞州，在
全国都是如此。我认为，由于州政府
介于联邦政府和地方政府之间，很多
时候我们会被忽视。但我们有很多事
情可以做，我们必须做，尤其是在当
前的政治气候下。因此，我呼吁大家
深入调查，了解州一级正在发生的事
情，与地方和州的民选官员接触。要
知道，我们在这里，我们在这里，我
们为你们所有人而工作。

我们不想重蹈覆辙我们不想重蹈覆辙
《舢舨》与州众议员艾丽卡-乌伊特霍芬谈论她的选区《舢舨》与州众议员艾丽卡-乌伊特霍芬谈论她的选区

移民突袭和松丰三郎的遗产移民突袭和松丰三郎的遗产
作者 Adam Smith作者 Adam Smith 州众议员艾丽卡-乌伊特霍州众议员艾丽卡-乌伊特霍

芬（Erika Uyterhoeven）芬（Erika Uyterhoeven）
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Move and Groove FestivalMove and Groove Festival
日期：2025年5月3日（星期六）日期：2025年5月3日（星期六）
 时间：中午12:00 至 下午4:00 时间：中午12:00 至 下午4:00
 地址：Mealne A. CAS Recreational  地址：Mealne A. CAS Recreational 
ComplexComplex
 活动简介：请预留时间参加这个适合全家 活动简介：请预留时间参加这个适合全家
人参与的活动，现场将有适合各年龄层的人参与的活动，现场将有适合各年龄层的
丰富活动。丰富活动。
 更多信息：communityengagement@ 更多信息：communityengagement@
bostonpublicschool.orgbostonpublicschool.org
 入场：免费 入场：免费

海德公园（Hyde Park）免费食物发放海德公园（Hyde Park）免费食物发放
日期：每周日日期：每周日
 时间：下午1:30 时间：下午1:30
 地址：Mount of Olives Community  地址：Mount of Olives Community 
Center，1283 Hyde Park AvenueCenter，1283 Hyde Park Avenue
 活动简介：欢迎所有人参加，无需出示身 活动简介：欢迎所有人参加，无需出示身
份证。份证。
 更多信息：helpingplates.org 更多信息：helpingplates.org
 入场：免费 入场：免费

青年工作者，了解你的权利青年工作者，了解你的权利
日期：2025年4月24日（星期四）日期：2025年4月24日（星期四）
 时间：下午5:30 至 晚上7:00 时间：下午5:30 至 晚上7:00
 活动简介：欢迎参加本次线上讲座，了解 活动简介：欢迎参加本次线上讲座，了解
自己的权益以及如何维护这些权利。自己的权益以及如何维护这些权利。
 入场：免费，需注册：boston.gov/ 入场：免费，需注册：boston.gov/
labor-policylabor-policy

Laura Macias - 儿童日（Dia de los Laura Macias - 儿童日（Dia de los 
Niños）Niños）
日期：2025年4月4日（星期五）日期：2025年4月4日（星期五）
 时间：上午10:30 – 11:30 时间：上午10:30 – 11:30
 地址：Charlestown 分馆（Charlestown  地址：Charlestown 分馆（Charlestown 
Branch of the Boston Library），179 Branch of the Boston Library），179 
Main St, Charlestown, MA 02129Main St, Charlestown, MA 02129
 活动链接： https:// 活动链接： https://
bpl.bibliocommons.com/bpl.bibliocommons.com/
events/6797cfb18fc0a3280017b441events/6797cfb18fc0a3280017b441
 活动简介：用英语和西班牙语讲述来自世 活动简介：用英语和西班牙语讲述来自世
界各地的故事与民间传说，适合3至5岁儿界各地的故事与民间传说，适合3至5岁儿
童，包含木偶、歌曲和互动。童，包含木偶、歌曲和互动。
 入场：免费 入场：免费

第29届母亲节和平行走（Mother’s Day 第29届母亲节和平行走（Mother’s Day 
Walk For Peace）Walk For Peace）
日期：2025年5月11日（星期日）日期：2025年5月11日（星期日）
 时间：早上8:00 时间：早上8:00
 地址：Town Field Park，Dorchester,  地址：Town Field Park，Dorchester, 
MA 02122MA 02122
 活动简介：今年主题为“培育和平循环” 活动简介：今年主题为“培育和平循环”
，与大家一起行走，缅怀那些被谋杀的亲，与大家一起行走，缅怀那些被谋杀的亲
人，延续波士顿传统。人，延续波士顿传统。
 更多信息：mothersdaywalk4peace.org 更多信息：mothersdaywalk4peace.org
 入场：免费 入场：免费

Laura Macias - 儿童日（Dia de los Laura Macias - 儿童日（Dia de los 
Niños）Niños）
日期：2025年4月9日（星期三）日期：2025年4月9日（星期三）
 时间：上午10:30 – 11:30 时间：上午10:30 – 11:30
 地址：波士顿公共图书馆华埠分馆 地址：波士顿公共图书馆华埠分馆
（Chinatown Branch of the Boston （Chinatown Branch of the Boston 
Public Library），2 Boylston StreetPublic Library），2 Boylston Street
 活动链接： https:// 活动链接： https://
bpl.bibliocommons.com/bpl.bibliocommons.com/

events/6797cfb18fc0a3280017b441events/6797cfb18fc0a3280017b441
 入场：免费 入场：免费

即兴游戏时间（Drop-In Gaming Time）即兴游戏时间（Drop-In Gaming Time）
日期：每周五日期：每周五
 时间：下午12:30 – 4:30 时间：下午12:30 – 4:30
 地址：波士顿公共图书馆华埠分馆 地址：波士顿公共图书馆华埠分馆
（Chinatown Branch of the Boston （Chinatown Branch of the Boston 
Public Library），2 Boylston StreetPublic Library），2 Boylston Street
 活动链接：https://bpl.bibliocommons. 活动链接：https://bpl.bibliocommons.
com/events/6774209359163a2f0037a925com/events/6774209359163a2f0037a925
 更多信息：mhoward@bpl.org 更多信息：mhoward@bpl.org
 活动简介：适合所有年龄层，12岁以下儿 活动简介：适合所有年龄层，12岁以下儿
童需由成人陪同。童需由成人陪同。
 入场：免费 入场：免费

UberEats @ 波士顿学院（Boston UberEats @ 波士顿学院（Boston 
College）College）
日期：2025年4月10日（星期四）日期：2025年4月10日（星期四）
 时间：上午11:00 – 下午3:00 时间：上午11:00 – 下午3:00
 地址：Margot Connell Recreation  地址：Margot Connell Recreation 
Center，200 Saint Thomas More Road, Center，200 Saint Thomas More Road, 
Boston, MA 02135Boston, MA 02135
 活动链接：https://www.eventbrite. 活动链接：https://www.eventbrite.
com/e/uber-eats-boston-college-com/e/uber-eats-boston-college-
tickets-1278185319699?aff=tickets-1278185319699?aff=
 活动简介：欢迎参加 Uber Eats 带来的 活动简介：欢迎参加 Uber Eats 带来的
波士顿学院快闪美食活动。波士顿学院快闪美食活动。
 入场：免费，需RSVP 入场：免费，需RSVP

波士顿爱乐乐团（Boston 波士顿爱乐乐团（Boston 
Philharmonic）— 音乐诠释：生活的课程Philharmonic）— 音乐诠释：生活的课程
日期：2025年4月5日（星期六）日期：2025年4月5日（星期六）
 时间：上午10:00 – 中午12:00 时间：上午10:00 – 中午12:00
 地址：波士顿公共图书馆中央馆 地址：波士顿公共图书馆中央馆
（Central Library in Copley Square）（Central Library in Copley Square）
，700 Boylston Street, Boston, MA ，700 Boylston Street, Boston, MA 
0211602116
 活动链接：https://bpl.bibliocommons. 活动链接：https://bpl.bibliocommons.
com/events/67b7622176df2acdf430653ccom/events/67b7622176df2acdf430653c
 入场：免费 入场：免费

首购者教育讲座（Homebuyer Education）首购者教育讲座（Homebuyer Education）
日期：2025年4月5日（星期六）日期：2025年4月5日（星期六）
 时间：下午1:30 – 3:30 时间：下午1:30 – 3:30
 地址：波士顿公共图书馆 Lower Mills  地址：波士顿公共图书馆 Lower Mills 
分馆，27 Richmond St, Dorchester, MA 分馆，27 Richmond St, Dorchester, MA 
0212402124
 活动链接：https://bpl.bibliocommons. 活动链接：https://bpl.bibliocommons.
com/events/67cef055f97aac3d0008b7abcom/events/67cef055f97aac3d0008b7ab
 活动简介：了解大波士顿房地产市场、库 活动简介：了解大波士顿房地产市场、库
存趋势、财务策略和买房建议。存趋势、财务策略和买房建议。
 入场：免费，需注册 入场：免费，需注册

演讲与讲故事大师课（Speech 演讲与讲故事大师课（Speech 
Storytelling Masterclass Boston）Storytelling Masterclass Boston）
日期：2025年4月9日（星期三）日期：2025年4月9日（星期三）
 时间：下午2:00 – 3:30 时间：下午2:00 – 3:30
 地址：线上活动，需注册获取 Zoom 登录 地址：线上活动，需注册获取 Zoom 登录
信息信息
 活动链接：https://www. 活动链接：https://www.
eventbrite.com/e/speech-eventbrite.com/e/speech-
storytelling-masterclass-boston-storytelling-masterclass-boston-
tickets-1095113035569tickets-1095113035569
 活动简介：学习讲故事的艺术，克服公开 活动简介：学习讲故事的艺术，克服公开
演讲的恐惧。演讲的恐惧。
 入场：免费，需注册 入场：免费，需注册

MERC 2025 教育招聘会（Education MERC 2025 教育招聘会（Education 
Career Fair）Career Fair）
日期：2025年4月24日（星期四）日期：2025年4月24日（星期四）

 时间：上午10:00 – 下午1:00 时间：上午10:00 – 下午1:00
 地址：波士顿大学 George Sherman  地址：波士顿大学 George Sherman 
Union，775 Commonwealth Avenue, Union，775 Commonwealth Avenue, 
Boston, MA 02215Boston, MA 02215
 活动链接：https://www. 活动链接：https://www.
merccareerfair.com/merc-annual-event/merccareerfair.com/merc-annual-event/
registered-organizations/registered-organizations/
 活动简介：来自全美的教育、心理咨询和 活动简介：来自全美的教育、心理咨询和
相关领域招聘人员将在此与求职者面对面相关领域招聘人员将在此与求职者面对面
交流。交流。
 入场：免费，需注册 入场：免费，需注册

喜剧之夜 @ King’s（Comedy at King’s 喜剧之夜 @ King’s（Comedy at King’s 
– Boston, MA）– Boston, MA）
日期：每周日日期：每周日
 时间：晚上7:30 – 9:00 时间：晚上7:30 – 9:00
 地址：Kings Dining &  地址：Kings Dining & 
Entertainment，50 Dalton Street, Entertainment，50 Dalton Street, 
Boston, MA 02115Boston, MA 02115
 活动链接：https://www.eventbrite. 活动链接：https://www.eventbrite.
com/e/comedy-at-kings-free-boston-ma-com/e/comedy-at-kings-free-boston-ma-
tickets-294302455567?tickets-294302455567?
 活动简介：欣赏美国最有趣的单口喜剧演 活动简介：欣赏美国最有趣的单口喜剧演
员，在波士顿热闹的Back Bay区度过欢乐员，在波士顿热闹的Back Bay区度过欢乐
夜晚。夜晚。
 入场：免费 入场：免费

魔术师 Peter O’Malley 表演 – Tricks 魔术师 Peter O’Malley 表演 – Tricks 
are for Kids!are for Kids!
日期：2025年4月12日（星期六）日期：2025年4月12日（星期六）
 时间：上午10:15 – 11:15 时间：上午10:15 – 11:15
 地址：波士顿公共市场（Boston Public  地址：波士顿公共市场（Boston Public 
Market），100 Hanover Street, Boston, Market），100 Hanover Street, Boston, 
MA 02108MA 02108
 活动链接：https://www.eventbrite. 活动链接：https://www.eventbrite.
com/e/tricks-are-for-kids-com/e/tricks-are-for-kids-
ft-magician-peter-omalley-ft-magician-peter-omalley-
tickets-9818836293tickets-9818836293
 活动简介：与职业魔术师 Peter  活动简介：与职业魔术师 Peter 
O’Malley 一起体验一小时的魔术时光。O’Malley 一起体验一小时的魔术时光。
 入场：免费，需RSVP 入场：免费，需RSVP

James Johnson 新书发布会 @ 波士顿大学James Johnson 新书发布会 @ 波士顿大学
（Boston University）（Boston University）
日期：2025年4月10日（星期四）日期：2025年4月10日（星期四）
 时间：下午5:00 – 7:00 时间：下午5:00 – 7:00
 地址：波士顿大学文理学院（College  地址：波士顿大学文理学院（College 
of Arts & Sciences）132教室，725 of Arts & Sciences）132教室，725 
Commonwealth Avenue, Boston, MA 02215Commonwealth Avenue, Boston, MA 02215
 活动链接：https://www.eventbrite. 活动链接：https://www.eventbrite.
com/e/james-johnson-book-launch-com/e/james-johnson-book-launch-
event-tickets-1289725506709?event-tickets-1289725506709?
 活动简介：与 James Johnson 教授一起 活动简介：与 James Johnson 教授一起
探讨其新书《巴黎的面具：光之城的隐秘探讨其新书《巴黎的面具：光之城的隐秘
面孔（Paris Concealed: Masks in the 面孔（Paris Concealed: Masks in the 
City of Light）》City of Light）》
 入场：免费，需RSVP 入场：免费，需RSVP

咖啡与社区（Coffee and Community）咖啡与社区（Coffee and Community）
日期：2025年4月10日（星期四）日期：2025年4月10日（星期四）
 时间：下午1:00 – 2:00 时间：下午1:00 – 2:00
 地址：George Howell Coffee，505  地址：George Howell Coffee，505 
Washington Street, Boston, MA 02111Washington Street, Boston, MA 02111
 活动链接：https://www.eventbrite. 活动链接：https://www.eventbrite.
com/e/coffee-and-community-tickets-com/e/coffee-and-community-tickets-
1256751510599?aff=erelexpmlt1256751510599?aff=erelexpmlt
 活动简介：咖啡连接人们，带上你的咖啡 活动简介：咖啡连接人们，带上你的咖啡
和好心情，加入 George Howell 的社区交和好心情，加入 George Howell 的社区交
流时光。流时光。
 入场：免费，需RSVP 入场：免费，需RSVP

活动日历活动日历
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房间里。”
Yung将艺术描述为“对社区的

福祉至关重要”，Pao艺术中心致力
于将艺术传递给唐人街社区。

Yung说：“艺术是为人民着想
的，每个人都有成为艺术家的能
力。当像Nita Slay和其他音乐家这
样的人与我们分享这种艺术时，这
真的很特别，很有联系性，对心灵
有好处。”

Nita Slay说，她相信音乐是“
灵魂的食物”。

Slay说：“你的故事和经历可
以改变和影响许多感到孤独的人。
我确实想制作让人们跳舞的音乐，
但当我听到节拍时，这通常不是我
的第一选择。”

她说，她曾经依靠节拍来写一
首歌，但现在她可以从专注于她想
传达的信息开始。 在她不断发展的
音乐旅程中，她与教会的联系依然
存在。 她正在考虑偶尔在那里做封
面表演，因为她就是这样开始的。

Nita Slay说：“我总是告诉人
们，文字创造世界。我传递福音和
灵魂的方式已经非常隐喻了。我觉
得这是制作永恒和震撼音乐的绝妙
公式。

Slay将于4月11日晚上7:30在
Lowell 市场街103号的Thirsty 
First演出。

续接第一页

说唱歌手Nita Slay讲述了说唱歌手Nita Slay讲述了
柬埔寨的根源、对语言的热爱和基督教的柬埔寨的根源、对语言的热爱和基督教的

影响影响
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上个月，在唐人街乔塞亚昆
西高中的黑匣子剧场里，数百人
把手伸进自己的小礼品袋，拿
出一小瓶肥皂液。Heang Leung 
Rubin博士带领大家集体许愿，
她的声音很温柔： “闭上眼睛
想象一下，十年后的唐人街会是
什么样子？

孩子们、年轻家庭、老年
人、市政官员和其他人都默默地
许下了自己的愿望。然后，当气
泡充满整个房间时，它们迎着光
线，在剧院黑色的墙壁上散射出
细小的彩虹。这是一个舒适的周
六下午，菲利普斯广场社区开放
日让人们在美食、表演和分享想
法的过程中相聚一堂。然而，在
开放日上，正在进行的社区重新
分区提案就像是房间里的一头大
象。在社区中，这无疑引发了人
们对唐人街未来发展的不同看法
和想象。根据目前提议的分区变
化，在混合用途区（MU-10）和
住宅区（R-1）增加高度可能会
彻底改变该社区的特征。一些人
看到了增高带来的机遇，而另一
些人则已经表达了对采光、暗影
和更强的风洞效应的担忧，因为
这些区域的建筑高度将上升到 
350 英尺。

除了重塑社区面貌、进一步
模糊中國城与市中心和南区的界
限之外，在沒有实际背景的情況
下突然增加高度可能会导致更多
的房地产投机活动，並有可能使
更多的人搬迁。

想象一下，开发商在住宅区
（R-1）靠近哈德逊街的地方获
得了一块地皮，紧挨着排屋。由
于每增加一层楼就意味着有更多
的单位可以出售，开发商的收入
直接与建筑高度挂钩。这个假想
的新房产创造了更多的收入，但
却没有给邻居带来任何好处。相
反，由于潜在收入更高，只要能
赚取足够的利润，开发商可能愿
意为土地支付更高的价格。这就
推高了土地价值。

唐人街的土地本来就昂贵而
稀缺。我们虚构的开发商计划通
过提供所需的 “可负担得起 “
的单元来建造更高的地价，这很
可能会得到市政府的补贴。为了
抵消建筑成本并保持盈利收入，
建筑的其余部分由价格更高的高
端市场价住房组成，俯瞰哈德逊
街另一侧的排屋。随着过去十年
波士顿市中心对豪华塔楼的需求
不断增长，房地产投机几乎不可
避免。 

这种情况也发生在市中心的
其他高端塔楼上。 就像2016
年，当时一位华人投资者在富兰
克林街的千禧大厦购买了16个单
位。 同样，在后湾，道尔顿大
厦吸引了当地和国际上富有的兼
职居民。

从这个意义上说，即使有拟
议的经济适用房覆盖要求，实际

上几乎没有好处会回到社区。 
随着土地价格的上涨，非营利开
发商建造经济适用房项目变得更
加具有挑战性。 如果不把人放
在利润之上，问题永远是“谁能
住在唐人街？” 而不是“人们
需要什么才能留在这里？”

建筑高度、土地价值、密度

观点：有人认为新规划后的唐人街会更高，让我观点：有人认为新规划后的唐人街会更高，让我
们来关注合适的高度们来关注合适的高度

作者 陈明佳作者 陈明佳
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摄影师Lisa Tang Liu以拍摄别
人的肖像为职业。但她从来不对自
己照片感兴趣，甚至手机上都没有
自拍。

但后来新冠病爆发了，这时，
她童年时的一些旧的坏情绪涌上心
头。

她说，她小时候在新泽西州一
个以白人为主的郊区长大，她为自
己是中国人而感到“羞愧”。她希
望她周围的人接受她和其他人一样
是美国人，并停止问她真正来自哪
里的问题。

“我认为在新冠疫情期间，羞
耻感又回来了，这很艰难。”

当时，唐纳德·特朗普总统在
第一个任期内称这种呼吸道疾病
为“功夫流感”，阴谋论像病毒一
样迅速传播，针对亚裔美国人的袭
击也在上升，并成为新闻。

所有这些都让Tang Liu，一个
有自己孩子的母亲，想躲避公众，
这不一定是因为害怕生病，而是因
为害怕成为他人反亚裔种族主义的
目标。

所以，她转向了她的艺术。 她
拿起胶片相机，开始做实验。 只
是，这次她没有拍几十年前离开企
业界后建立第二个职业的婚礼照
片。 她正在探索一个新颖的主题：
她自己。

她说：“我开始拍这些自画
像，因为我在新冠疫情期间躲藏起
来，我不想露脸。你能理解吗？这
太愚蠢了。所以我开始自拍。”

此后，她创建了一个自己的概

念图像组合，这些图像对亚裔美国
人甚至移民的体验既个人又具有普
遍性。 大多数人使用蓝晒法，或太
阳印刷。 其中九件作品现在在弗雷
明汉的丹福斯博物馆名为“自我”
的展览中展出，其中包括几位探索
身份的艺术家的图像，正如博物馆

所说，“历史上一直受到威胁、沉
默和隐藏的声音”。 演出将持续到
6月8日。

对于Tang Liu来说，这是一个
宣布自己是美国人的机会，并面对
自己的感受。

“我只是想表达自己的沮
丧，”她说。 “我希望人们能看到
我的脸对着美国国旗，并使有美国
人的想法正常化，外面有很多美国
人，有亚洲人的脸。”

这位艺术家九岁时来到美
国，15岁时获得了公民身份。Tang 
Liu说：“从我还是个孩子开始，我
就一直在思考如何，做美国人意味
着什么，我想成为...美国人。”

她的几部作品将红色、白色和
蓝色与她的脸部图像融合在 一
起，有时还有美国国旗或汉字等其
他象征意义。有些是单色和黑白
的，出现照片和照片合成。作品《
数字世界中的模拟女孩》将蓝版印
刷和注射版条编织在一起，形成一
幅解释性肖像，乍一看，隐约让人
联想到蒙娜丽莎。“面对新时代”
，双重曝光了Tang Liu在美国国旗
上的侧面视图，并使用蓝版和水彩
纸。

虽然她从小就对艺术感兴趣，
但Tang Liu说，她在大学里不允许
主修这门学科，所以在韦尔斯利学
院专注于计算机科学后进入了“企
业世界”。她在初创公司从事信息
技术工作一段时间，然后在东京的
一家大型投资银行工作了几年。但
在9/11和之前的互联网泡沫破裂之
后，她涉足了婚礼摄影。

她与科幻和奇幻作家Ken Liu结
婚，有两个女儿。 她最终在21世
纪初期，在新英格兰摄影学院开始
了学习，最近开始认真展示她的艺
术。 她被选为摄影资源中心第28届
年度曝光展，该展在Panopticon画

廊以及马萨诸塞州、佛蒙特州、纽
约、亚利桑那州和德克萨斯州的各
个地展出。

但在她的一生中，对她身份的
质疑会反复发生，即使在国外也是
如此，这揭示了世界本身对典型
的美国人的刻板印象有多大的内
化。Tang Liu回忆说，当她年轻时
在日本交换生时，她的美国身份受
到了质疑。

“我们作为一个团队去参观了
京都的一所小学。这很有趣，因
为孩子们非常困惑地看着我，比
如，‘她是美国人吗？‘”

多年来，她认为这个身份问题
的中心是如何 拥有归属感。

“我一生都在努力被认同，对
吗？我的意思是，你觉得你属于某
个地方吗？我认为，归属感有一个
更普遍的层面，你知道，不仅仅是
仅限于移民，但我认为作为一个移
民，会感觉更多。”

Tang Liu说，她觉得亚裔美国
人，特别是在她的经历中，华裔美
国人倾向于避免讨论令人不舒服的
话题，例如她在《自我》中的形象
中面对的话题。 但是，她建议，
不能直言不语，可能会产生真正的
影响。

她说：“我觉得他们只是真的
不想谈论它。他们只想说，’好
吧，我们同化了，我们是美国社会
的一部分。‘ 但我觉得，当政治
事件发生可能会突出你的种族背景
时，这种接受，真正被接受为美国
人，有点不稳定。例如，我觉得，
如果与中国发生战争，千万不要发
生，我们真的不会幸免于被关进拘
留营，我觉得，特别是在这个政府
下，这种情况可能会再次发生。”

双重曝光双重曝光
摄影师Lisa Tang Liu探索了摄影师Lisa Tang Liu探索了

做美国人的意义做美国人的意义
作者 Adam Smith作者 Adam Smith
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表示，它在3月21日吊销了她的F-1
签证，但据厄兹图尔克的律师在向
马萨诸塞州地区法院提交的请愿书
中称，她在被拘留之前没有收到撤
销签证的通知，这引发了关于正当
程序的进一步问题。

“厄兹图尔克的逮捕和拘留旨
在惩罚她的言论，并冷却其他人的
言论。 ” 事实上，她的律师在请
愿书中写道：“她的逮捕和拘留是
特朗普政府官员一致和系统努力的
一部分，旨在惩罚学生和其他被认
定为亲巴勒斯坦活动的人。”

在她的当事人被拘留一周后，
律师Mahsa Khanbabai在接受舢舨记
者采访时说：“我确实认为抗议活
动可以帮助改变潮流，但这只是拼
图的一部分。 校友应该呼吁大学
支持言论自由，保护他们的国际学
生，并呼吁参议员和众议员。”

厄兹图尔克在她家附近的街道
上被六名自称是警察的蒙面便衣陌
生人拘留。 现在在世界各地的新
闻媒体上播放的场景视频显示，几
个人走近她，从她手中抢走手机，
脱下她的背包，然后将双手铐在背
后，同时她向母亲尖叫，她一直
在和她通电话。 可以听到她要求
报警，带她的人告诉她“我们是警
察”，而一个旁观者感叹道：“好
吧，你看起来不像，你为什么要掩
面？”

厄兹图尔克很快被送上一辆等
待的、没有标记的SUV，不久后被带

到路易斯安那州的一个拘留中心。
几天后，国务卿马尔科·卢比

奥在新闻发布会上为厄兹图尔克的
拘留辩护，称该部门撤销了她的签
证。

“我们给你签证是为了来学习
和获得学位，而不是为了成为一个
破坏你大学校园的社会活动家。 我
们已经给了你签证，如果你决定这
样做，我们会把它拿走。”

卢比奥当时表示，国务院已经
撤销了300多名被指责为亲巴勒斯坦
活动家的学生的签证，这导致许多
人质疑美国的言论自由权。

特朗普政府没有提供证
据证明厄兹图尔克参与了学
生抗议活动或任何非法活
动。 她帮助为塔夫茨学生报纸
（https://www.tuftsdaily.com/
article/2024/03/4ftk27sm6jkj）
共同撰写了一篇专栏文章，该专栏
文章批评了学校从与以色列有关的
公司撤资政策。 这篇文章由另外三
名学生共同签署，并得到了塔夫茨
工程学院和艺术与科学研究生院的
其他32名研究生的认可，部分内容
是：“对以色列的可信指控包括蓄
意饥饿和不分青红皂白地屠杀巴勒
斯坦平民以及合理的种族灭绝。” 
文章没有提到哈马斯。

马萨诸塞州地区法院在拘留后
的几天里裁定，厄兹图尔克“不能
被驱逐出境，需要进一步听证。 据
她的律师称，她目前在路易斯安那

州的一家营利性拘留设施，关押着
移民及海关执法局的被拘留者。”

奥兹图尔克被拘留几天后，包
括美国众议院议员艾安娜-普雷斯利
（Ayanna Pressley）、马萨诸塞州
参议员伊丽莎白-沃伦（Elizabeth 
Warren）和爱德华-马基（Edward 

Markey）在内的数十名美国立法者
发表声明，批评美国政府 “仅仅因
为表达政治观点就立即拘留和驱逐
合法居民”的做法。

-感谢Adam Smith 对本报道的
贡献

续接第一页

为塔夫茨大学博士生举行的集会为塔夫茨大学博士生举行的集会
强调了公民在捍卫权利中的作用强调了公民在捍卫权利中的作用
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MOH 收入受限租房机会
LOGAN SQUARE RESIDENCES (55+)

1201 River Street, Boston, MA 02136

公寓
数量

公寓数量

卧室
数量

卧室数量

估计平方
英尺

估计平方英尺

月租

租

家庭收入的 30%
$1,530
$1,750

家庭收入的 30%

最低收入*
最高收入限制

（基于家庭规模 
+ AMI %）**

最高收入限制 
(% AMI)

无法使用
$45,950
$52,500

30%
50%
60%

30%

# 专为行动
不便人士

打造

# 专为行动不便
人士打造

1
0
2

2

# 专为听力
障碍人士

打造
0
0
2

无家可归者预留单位将通过 HomeStart 的直接推荐来填补。如需更多信息，请通过以下电子邮件地址
或电话号码与我们联系。如需直接推荐，请访问 www.homestart.org/bostonhsa

我们将于 2025 年 4 月 2 日下午 4:00 在 The Metropolitan, One Nassau Street, Boston, MA 
02111 举行信息会议，也可通过以下链接在线加入：www.LiveLoganSquareBoston.com 和 2025 
年 4 月 23 日下午 4:00 在 BCYF Hyde Park Community Center, 1179 River St, Hyde Park MA 
02136 举行信息会议，也可通过以下链接在线加入：www.LiveLoganSquareBoston.com

截止日期：申请必须在线提交或邮寄日期不晚于 2025 年 5 月 16 日。邮寄至 Peabody Properties 
Inc. c/o Logan Square, 536 Granite St, Braintree, MA 02184

如需更多信息、语言帮助或为残疾人士提供合理便利，请致电 781.789.4261 
或发送电子邮件至 logansquare@peabodyproperties.com

*最低收入由业主设定 + 根据卧
室数量 + 地区中位收入 (AMI)。最
低收入不适用于享受住房援助的
家庭（第 8 节、MRVP、VASH、A）或
本开发项目中包含基于项目的代
金券的单元

7 个单位为无家可归者预留，不参与抽签

彩票中的 53 个收入限制单位

**最高收入 
(由 HUD/MOH 设定 + 根据家庭规模 + 地区平均收入 (AMI)）

1
2

$34,260
$39,180

$57,100
$65,300

$68,520
$78,360

30% AMI家庭规模 50% AMI 60% AMI

申请可在申请期内（2025 年 3 月 17 日至 2025 年 5 月 16 日）的 60 天内提交

如需在线填写申请表，请访问 bit.ly/BOSHousingLottery 并选择“出租：1201 RIVER STREET (55+)”
如需下载可打印的多语言申请表，请访问 https://bit.ly/1201RIverPDFApps

如需将申请表的纸质副本邮寄到您的邮寄地址，请致电 781-789-4261 或发送电子邮件至 
logansquare@peabodyproperties.com

天 日期 时间 地点
周一至周五 2025 年 3 月 17 日 - 

2025 年 5 月 16 日 上午 9:00 — 下午 5:00 1208D VFW Parkway, Boston, MA 

可在以下日期和时间亲自前往以下地点申请

 ∙ 抽签选择  ∙ 收入、资产和使用限制适用  ∙ 偏好适用

8
2

43

7

1 BR
1 BR
1 BR

1 BR

556
563
550

550

上个月，唐人街的老年居民们
登上了包氏文艺中心的舞台，有
些人唱卡拉OK，唱着他们最喜欢
的中国经典歌曲，他们中的一些
人向其他人展示了踢毽子技能，
而其他人则观看了普通话和粤语
的双语即兴戏剧小品。

但在近200名参与者享受的音
乐、手工艺和表演艺术的背后，3
月8日的活动“SenStory：Home 
as a Verb”包含一个中心主题：
如何作为散居中国的成员获得心
理健康，以及如何使让人参与其
中感受快乐。

“SenStory”是朱雀剧团和
唐人街的包氏文艺中心之间首届
驻地合作的高潮。 朱雀剧团是
一家亚裔和太平洋岛民、女性领
导的非营利组织，总部位于波士
顿，旨在通过制作多语言戏剧和
举办社区参与研讨会来提高美国
华人的声音，以促进关于心理健
康的跨文化对话。 在过去的一年
里，朱雀剧团开发了由普通话-英
语双语领导的社区研讨会，这些
培训专业人员专门从事音乐治疗
和其他形式的创造性治疗。 除了
节日之外，“SenStory：Home as 
a Verb”还展示了参与者在之前

研讨会上创作的艺术，并制作了
一本关于创意实践的指南。 朱雀
剧团过去的作品在东海岸巡回演
出，在东海岸唐人街社区创造了
丰富的知识内容，艺术集体的成
员借鉴了这些知识来创建社区驱
动的倡议。

在美国的华侨社区在获得西方
心理健康资源（如心理治疗）方
面经常面临困难。 中国文化中对
心理健康问题的污名化、语言障
碍和缺乏对文化敏感的咨询是常
见的障碍。 例如，面对抑郁症的
第一代中国老年人在一对一的英
语咨询中可能会感到不舒服，特
别是对于对中国文化了解有限和
社会对心理健康问题的看法有限
的治疗师。 此外，研究表明，美
国的中国移民经常对心理健康问
题有身体反应，例如表现为身体
疾病的心理状况。

为了了解更多关于表演艺术项
目的信息，舢舨报社与朱雀剧团
的创始艺术总监、耶鲁大学临床
心理学博士生Wisteria Deng进行
了交谈。

舢舨：是什么促使你组建朱红
色剧院并主持“SenStory：Home 
as a Verb”？

Deng：我开始想知道如何将我
个人对戏剧和表演艺术的热情与
心理健康、社区精神病学和社区
心理健康的职业连接起来。 我看
到治疗是如何取得效果。 然而，
我每周只能见到大约10个人。 因
此，这个项目的动机来自于想要
扩大心理健康努力，并把它推出
治疗的框架。

我的家人和朋友是第一代移
民。 他们中的一些人正在失去
心理健康，这确实是一种动力。 
对于不太熟悉英语的人来说，语
言障碍是他们寻求治疗的巨大障
碍。 这就是为什么我一直在做的
非营利性戏剧作品试图将英语和
普通话结合起来。 我们希望让
不会说英语的人有一个安全的空
间，即使只是存在，并与他人联
系。 我认为这已经是一个巨大的
治疗了。 然后我们尝试探索创造
性的表达、动作和类似的东西。

舢舨：在唐人街社区，无论是
第一代移民还是以后，你都看到
了什么样的心理健康问题？

Deng：自新冠以来，发生了巨
大的变化。 新冠之后，我看到抑
郁症和孤独感正常化了。 在朱雀
剧团最近的参与和研讨会中，我

们肯定看到更多的抑郁症与社交
焦虑或健康焦虑混合在一起。

舢舨：你如何选择节目的形
式，无论是卡拉OK、小品节目还
是艺术？

Deng：我们首先考虑什么最容
易获得的，对于参与者来说，你
不需要了解心理健康或以前接受
过治疗，所以这导致我们思考五
感。 为了视觉，参与者制作了绘
画、口罩、手提包、印刷品。 当
他们制作这些艺术时，他们互相
聊天并建立联系。 通过听力，我
们集体创作歌曲。 然后我们还使
用运动，如此温和的拉伸，甚至
只是更多地了解他们的身体。 因
此，参与是从人们已经拥有的感
官开始，他们不需要将其放在治
疗的框架中。

舢舨：对于许多华裔来说，即
使是“治疗”这个词也能包含如
此大的分量。 在如此热情和集体
的环境中展示心理健康真是太棒
了。

Deng： 我不再对参与者说这
是一种治疗性练习。我只说锻炼
或练习。有时，我会用游戏或 “
我们一起来试下 “这样的说法。

“SenStory”艺术节通过戏剧解决心理健康“SenStory”艺术节通过戏剧解决心理健康
朱雀剧团的艺术总监讲述了她如何将表演艺术和心理学结合起来朱雀剧团的艺术总监讲述了她如何将表演艺术和心理学结合起来

作者 Virginia Sun作者 Virginia Sun
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和财富之间的关系很复杂，需要
更仔细地考虑。 已故的李灿辉
教授是唐人街的老朋友，也是一
位有远见的规划师，几年前在制
作《密度图集》时预言了这个问
题：“高度本身不是密度。 高
楼不一定是密集的。 它可能只
覆盖了一小部分，也可能居民数
很少。”

为了响应社区团体本来计划

于3月18日举行的可负担性集
会，波士顿市政厅推迟了重新分
区更新，以花更多时间并重新考
虑一些要求。 这种延迟提供了
更好地应对唐人街背景和不同声
音的机会。

社区已经对新的高度限制发
表了一系列不同的意见。 有些
人建议将其保持在150英尺到200
英尺之间，并覆盖经济适用房，

另一些人建议使用80英尺的上
限，而有些人则希望两个分区
更高。 问题仍然存在：重新分
区如何创造稳定和更深的可负担
性，而不是助长更多的投机吗？

仅增加高度并不能保证可负
担性，仅增加密度并不能确保
包容性。 我们以前见过社区组
织的力量。 Jamaica Plain和
Roxbury的居民和活动家成功地

推动该市认真对待更深层次的可
负担性，并通过对JP/Rox计划的
广泛模型研究来应对环境。 经
济适用房叠加是一个重要的试点
项目，不仅可以给唐人街带来有
希望的变化，也可以给波士顿的
其他社区带来变化，正确把握才
是关键。

观点：有人认为新规划后的唐人街会更高，观点：有人认为新规划后的唐人街会更高，
让我们来关注合适的高度让我们来关注合适的高度

续接第七页
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自建国以来，种族、阶级和社
会身份的三重威胁在“维恩图解气
泡”中相互交织，共同定义了我们
的国家。在 2026 年美国建国二百
五十周年前夕，美国人比以往任何
时候都更加分裂和不安。我们是
谁？我们变成了什么？这就是我们
真想留给后代的遗产吗？备受讨论
（但从未完全拥有）的 “2025 计
划 “已经播下种子，并在今年第
一季度结出硕果。为了提高效率，
大政府正在被瓦解，多个部门被整
体撤消，数百名联邦雇员变得无关
紧要。

威廉-J-巴伯三世牧师在 2024 
年出版的《白人贫困》一书中提出
了一个神话，即贫困一直是有色人
种的主要负担： 揭露种族和阶级神
话如何重建美国民主》一书。乍看
之下，他的副标题似乎很大胆，似
乎一旦人们长期以来认为贫困的根
源在于服务阶层，他就能解决贫困
的社会后果。令人惊讶的是，巴伯
并没有引用与贫困有关的重要文字
作为他的指导原则之一。虽然有些
人可能会把 “穷人常与你们同在”
（《马太福音》26:11）理解为屈服
于下层阶级（默认情况下是有色人
种）的目的和不可避免性，但它实
际上是对活动家们为需要帮助的人
做些事情的号角。我们永远都有机
会缓解贫困状况。贫困的状况可能
会随着时代的变迁而改变和变异，
但那些因贫困而精神空虚（橱柜空
空、心灵冰冷）的人永远都有他们
的需求。

巴伯是一位六十一岁的非洲裔
美国新教牧师，他的论文令人印象
深刻。他是一名社会活动家，耶鲁
大学神学院公共神学与公共政策实
践教授、公共神学与公共政策中心
创始主任。他是 “裂痕修复者”
（Repairers of the Breach）组织
的主席和高级讲师，也是 “穷人运
动”（Poor People’s Campaign）
的联合主席： 全国道德复兴呼吁 
“的联合主席。他指出：

“...贫穷是......无处不在
的。虽然它对黑人和棕色人造成了
不成比例的负担......但到目前为
止，白人是美国穷人中最大的人
口。”

巴伯立即抓住“贫困文化”，
即那些发现自己处于贫困困境的人
可能会立即屈服于贫困的必然性。
对于罗纳德·里根发起的非裔美国
人“福利女王”（1988年）或巴
里·戈德沃特（Barry Goldwater）
在20世纪60年代中期将福利国家与
犯罪率上升联系起来的每个概念，
都有“白人垃圾”的概念。想想
Erskine Caldwell的1932年俗本小
说《烟草之路》或John Steinbeck
的1939年更富有同情心和精湛的杰
作《愤怒的葡萄》。在前言接近尾
声时，巴伯非常清楚他为什么要写
关于白人贫困的文章：

“我把白人贫困当作一个宣
言，即黑人可能有问题，但我们不
是问题所在。”

在巴伯看来，”白人 “是一
个虚假的身份。为什么我们国家声
称要改进的许多人当中仍然背负着
贫困的重担？对于巴伯来说，这是
一个他称之为 “道德融合 “的问
题，不是右翼或左翼的问题，而仅
仅是对或错的问题。无论是北卡罗
来纳州米切尔县的山民、2013 年
在特雷冯-马丁之死后成立的全白
人有色人种协进会分会，还是肯塔
基州东部的煤矿工人高唱《你站在
哪一边》，其共同点都是能见度。
在巴伯看来，我们”......被政客
和亿万富翁们相互对立，而这些政
客和亿万富翁们依靠的正是不被人
们所看到的，我们中最贫穷的那些
人。”

巴伯借鉴了非裔美国诗人兰
斯顿-休斯 1935 年的经典之作《
让美国再次成为美国》中的崇高风
范，在这篇文章中，诗人将自己喻
为”......被愚弄和推开的可怜
白人......带着奴隶制伤疤的黑
人......紧握我所寻求的希望的移
民......”。巴伯在这里（成功地
完成了）的任务是强调，这种对贫
穷的认同和反思是一种共同的经
历。90 年后，休斯标题的变体在 
“让美国再次伟大 “的威胁性歌声
中呈现出 180 度的扭曲。

白人贫困为我们需要废除的具
体神话提供了一些迷人的描述。第
3章“苍白的皮肤是共同的兴趣”
讨论了宗教在提供方便的种族定义

方面发挥的不幸作用：“种植园系
统创造了白人，将他们与黑人和原
住民分开......强迫他们讲了一
千个故事......为什么白人更优
越......”巴伯提醒读者，白人至
上主义对白人和有色人种一样有
毒。当我们读到19世纪70年代南方
白人至上主义候选人承诺“夺回”
他们的国家时，不可避免地看不到
我们2025年政治格局的当代反映。

只有当我们提醒自己过去发生
的事时，我们才能理解我们现在的
状况。那很明显。巴伯让我们想
起了迈克尔·哈灵顿 （Michael 
Harrington）1962年关于贫困的里
程碑式研究，名为《另一个美国》
。牧师博士马丁·路德·金谈到了
两个美洲，在那里，数百万人喝着
繁荣的牛奶，而其他人则每天生活
在经济绝望的疲惫中。马丁·路
德·金的穷人运动在1968年被暗杀
之前还处于起步阶段，充分拥抱了
贫困的毁灭性影响。照亮黑暗，揭
露它的缺陷。把岩石翻过来，让白
蚁逃跑，把贫瘠的土地变成肥沃、
健康、生长的土壤。

第二个神话是 “只有黑人希望
改变美国 “很容易被证明是错误
的。1965 年的马丁-路德-金比两年
前那个怀揣梦想的人更加激进。当
年 3 月，塞尔玛到蒙哥马利的游
行是为了争取投票权和更多其他权
利。巴伯通过马丁-路德-金的故事
提醒我们，南方贵族和种族隔离的
目的是将贫穷的黑人和白人分开，
掩盖他们的共同纽带、经济安全以
及永远无法实现的事实。只要看
看 2025 年 1 月 20 日特朗普总
统就职典礼上坐在他身后的寡头们
的 “流氓画廊”，我们就能最终理
解鲍勃-迪伦的一句话（巧合的是，
这句话出现在 1965 年发行的一首
歌中）：

“金钱不会说话，会诅咒！”
随着《白人贫困》的继续，巴

伯不断提醒读者注意历史，以及历
史的趋势，要么重复历史，像那些
第一次忽视它的人那样，要么不引
起重视就会逐渐失落。神话三提醒
我们，贫穷不仅仅是黑人的问题。
灰狗巴士上的自由骑士是黑人和白
人的联盟。然而，在 20 世纪 60 

年代中期，”......我们被媒体训
练成把贫困想象成黑人的问题。” 
约翰逊的 “反贫困战争 “和 “伟
大社会 “使命明确模糊了种族身
份的界限。30 年前，多萝西娅-兰
格（Dorothea Lange）的 “移民
母亲” 摄影肖像和詹姆斯-艾吉/
沃克-埃文斯（James Agee/Walker 
Evans）的新闻杰作《让我们现在
赞美名人》（Let Us Now Praise 
Famous Men）强化了我们可能不愿
记住的真相。路易斯安那州州长休
伊-朗（Huey Long）许下的 “人人
都是国王 “和 “家家都有鸡 “的
诺言（又是 20 世纪 30 年代的残
余）并不真实。

巴伯最后揭露的神话 “我们无
法克服分裂 “引用了天主教记者
和社会活动家多萝西-戴的观点，
她要求我们”......一场心灵的革
命......必须从我们每个人开始”
。面对贫困，我们需要理解压力，
倾听隐藏的创伤。在充满反对政府
情绪、由反动保守派领导的人群
中，贫困最为严重。政治中的极端
主义是由亿万富翁煽动起来的，他
们利用以了白人为主的民众的种族
主义恐惧。巴伯正在这里努力打破
隔阂，帮助重建一个在南北战争后
的美国初步开始的、沉寂了一百年
以后的、但仍在苦苦挣扎的重建工
作。

如果说第一次重建始于《解放
宣言》，第二次重建始于 1965 年
的《选举权法案》，第三次重建始
于 “黑人生命至上 “和 2020 年
的疫情，那么巴伯决心继续坚持下
去，在未知的未来前进，建立一个
彩虹联盟。巴伯当然不可能预料到
当前总统政权所造成的混乱局面，
一个未经选举产生的寡头被赋予了
对我们美国人生活方方面面的自由
统治权，而一个充满迫害情结、痴
迷于寻求复仇的妄想总统则将两者
结合在一起。然而，《白色贫困》
是一部非常有预见性的作品，当我
们无法接受黎明前总是最黑暗的现
实时，这本书就会成为我们的必读
书，为我们提供某种希望的慰藉。

《白人贫困》揭露了关于种族、阶级和民主的神话《白人贫困》揭露了关于种族、阶级和民主的神话
作者 Christopher John Stephens作者 Christopher John Stephens

随着全美国的国际学生因政治行
动而面临遣返威胁与签证被取消，
大学也逐渐屈服于川普政府（Trump 
administration）的压力，一些教
授开始站出来对这些打压行为表示反
对。

其中一位发声的是东北大学
（Northeastern University）的助理
教授Alexandra To。她与Kylie Ariel 
Bemis、Rahul Bhargava、Richard 
Daynard、Rachel Rosenbloom、Laura 
Edelson等教授共同撰写了一篇意见
文章（Op-Ed），本周发表在校园报
纸《亨廷顿新闻》（The Huntington 
News）。这篇题为〈我们是你的教
授，我们相信大学值得我们为之奋
斗〉的文章，批评那些「在这些攻击
面前保持沉默」的大学领导者，并呼
吁捍卫学术自由。

舢舨透过电子邮件采访了助理教授
Alexandra To，了解她对目前情况的
看法以及为何参与撰写这篇文章。她
目前在东北大学的艺术与设计系（Art 

and Design department）以及Khoury
计算机科学学院（Khoury College of 
Computer Science）任教。

舢舨：十年来，学生们从世界各地
来到波士顿（Boston）学习 —— 包
括来自中国这样限制言论与抗议的国
家。您认为，对于那些原本以为这里
是一个可以自由表达思想与意见、自
由探索学术研究的学生而言，针对示
威的打压、因政治表达而取消签证等
行为会传递出什么样的讯息？

To： 若从愤世嫉俗的角度来看，
我认为我们的大多数国际学生从未
对「言论自由在这里是无限制的」抱
有幻想。我这样说，是基于多年来与
我的学生们讨论我过去的行动主义经
验，以及我从事社会正义相关研究与
写作的背景。我们最处于不稳定处境
的学生 —— 无论是因签证身分、联
邦奖学金等等 —— 一直都有这种合
理的迟疑。但话虽如此，这些事情正
在造成极大的寒蝉效应。现在学生们
不仅担心言论与抗议，他们还担心自

己写了什么、说了什么、对谁说话是
否安全、研究什么、是否能安全旅
行。这一切令人毛骨悚然，完全违背
我们宪法中所秉持的使命与价值。

舢舨：有些人认为，如今的情势早
在去年各大学（包括波士顿的学校）
对亲巴勒斯坦（pro-Palestinian）抗
议活动进行镇压时就已种下了种子。
您怎么看？

To： 我深信，大学对亲巴勒斯
坦抗议的反应为我们现在所经历的一
切铺平了道路。如我们在文章中写
的，我们所有人都应该从这一过程中
学习 —— 预先顺从（anticipatory 
compliance）救不了任何人。让我感
到痛心的是，对那些关心全球政治与
人权、怀着同理心与关爱之心提出诉
求的学生，我们给予的「回报」竟是
散播将他们描绘成暴力与扰乱分子的
错误资讯，甚至对我们自己社群的成
员实施真正的暴力。

舢舨：您是否担心自己在共同撰写
这篇意见文章后，会对您的职涯或职

位造成影响？另一方面，您认为若不
发声、不表态，又会有什么风险？

To： 当然会担心！我正准备在下
个月提交我的终身教职（tenure）申
请。但我也必须对得起自己。我今天
的职涯得益于许多比我勇敢的学者。
每天我都看到比我处境更加脆弱的人 
—— 包括学生、兼职教职员、持有签
证或绿卡的教职员、酷儿与跨性别社
群成员 —— 他们在发声，因为他们
别无选择。我怎么可能一边写关于种
族不公与社会正义的文章，一边却选
择视而不见呢？我热爱这份工作，也
热爱研究。但如果我们不大声地为学
生、同事与社群发声，这份工作最终
也不会存在。作为一位混血日裔美国
女性，我对美国政府会对公民做出什
么事有着深刻的记忆 —— 我的家族
至今仍记得二战时期日裔美国人的集
中营（Japanese internment）。既然
我现在还有发声的特权，那我就更应
该好好使用它。

东北大学教授：现在发声更为重要东北大学教授：现在发声更为重要 作者 Adam Smith作者 Adam Smith
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South Cove  
Community Health Center 

華人醫務中心 
  

 

Albert Yeung, MD, ScD 
楊楊世世賢賢醫醫生生 
Languages: Cantonese, Mandarin, 
Taiwanese, and English 
Practice Location: Boston 
語語言言::  廣廣東東話話，，國國語語，，台台灣灣話話，，英英語語  

看看诊诊地地点点：：波波士士顿顿南南街街 
 

Catherine Vuky, PhD 
胡胡琪琪博博士士 
Languages: Vietnamese and English 
Practice Locations: Boston and Quincy 
語語言言::  越越南南語語，，英英語語  

看看诊诊地地点点：：波波士士顿顿南南街街及及昆昆西西 
 

 

Paul Yin, MD 
尹尹遠遠程程醫醫生生 
Languages: Mandarin, Cantonese, and 
English 
Practice Location: Boston 
語語言言:  國國語語，，廣廣東東話話，，英英語語 
看看诊诊地地点点：：波波士士顿顿南南街街 
 

 

Griffin Tyree, MD, MAS  
戴戴英英師師醫醫生生 
Languages: Mandarin and English 
Practice Location: Boston and Quincy 
語語言言: 國國語語，，英英語語 
主主修修: 精精神神醫醫學學 
看看诊诊地地点点：：波波士士顿顿南南街街及及昆昆西西 
 
 

 

Pauline Chan, PhD 
陳陳博博士士 
Languages: Cantonese, Toisanese, and 
English 
Practice Location: Quincy 
語語言言:  廣廣東東話話，，台台山山話話，，英英語語 
看看诊诊地地点点：：昆昆西西 
 

 

Alicia S. Yeung, DNP, APRN, PMHNP-BC 
楊楊雲雲之之博博士士 
Languages: Mandarin and English 
Practice Location: Boston and Quincy 
語語言言: 國國語語，，英英語語 
看看诊诊地地点点：：波波士士顿顿南南街街及及昆昆西西 
 

 

Shirley Zhen, MPH, MSN, PMHNP-BC 
甄甄曼曼玲玲心心理理健健康康护护理理医医师师 
Languages: Cantonese and English 
Practice Locations: Boston and Quincy 
語語言言: 廣廣東東話話，，英英語語 
看看诊诊地地点点：：波波士士顿顿南南街街及及昆昆西西 

 
 

Pin-Wen (Lisa) Chou, LMHC 
周周品品汶汶心心理理健健康康顾顾问问 
Languages:  Mandarin, Taiwanese, and 
English 
Practice Locations: Boston and Quincy 
語語言言: 國國語語，，台台灣灣話話，，英英語語 
看看诊诊地地点点：：波波士士顿顿南南街街及及昆昆西西 

 
Psychopharmacology           Individual counseling            Family counseling            Couples therapy 
 
 
 
 

 

  145 South St., Boston MA 02111          617-521-6730 
  88 Holmes St., Quincy MA 02171         617-318-3200 
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Job Announcements 
 

 Registered Nurse (FT) –Boston 
 Dental Office Manager (FT) – Boston/Quincy 
 Certified Medical Assistant (FT) – Boston/Malden  
 Social Service Assistant (FT) – Boston/Quincy 
 Unit Secretary-Imaging Department (FT) – Boston 

 

 Dentist (FT) –Boston/Quincy 
 Dental Hygienist (FT) – Boston 
 Dental Assistant (FT) – Boston  
 Unit Secretary (FT) – Boston 
 BIDMC Interpreter (FT) – Boston 

 
To apply, please email:  Careers@scchc.org. For more details about the job, visit:  http://www.scchc.org 

 

 


